
＜糖尿病と抜歯術＞
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旧年中は格別のお引き立てを賜り厚くお礼申し上げます。
本年も相変わらずご愛顧のほどお願い申し上げます。

歯科口腔外科 部長 吉本 仁

開放型病床 登録医制度における歯科医師の登録医登録を開始

登録医になっていただくと…
・ご紹介患者様の受け入れは原則お断りしません
（やむを得なくお断りをする場合はご容赦ねがいます）

・当院の歯科担当医との共同診療（共同指導）が可能です

地域診療所との連携強化を目的とした開放型病床登録医制度を医科の医師を中心に進めてきまし
たが、2018年度より地域歯科診療所の先生方にも登録医登録にご協力いただき、現在80名以上
の歯科医師の先生方と連携を強めています。

＜登録方法＞
患者支援連携センター
（06-6992-5373）へ
ご連絡ください。
担当者が対応させて
いただきます。

・紹介カードを作成し、当院HPや１階ロビーのラックに設置する
などし、逆紹介をご希望される患者様に優先的にご紹介します。
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きちんと内科で治療をされていてもコントロール不良な場合（８.５％
以上）の多くは入院していただき、糖尿病内科医師によりインスリン
で血糖を下げた状態にしてから抜歯を行う事になります。まずは内科
に通院してきちんと治療を受けておられるかが大事になりますので、
「糖尿病やけど面倒やし病院に行ってないねん！」という患者さまが
おられましたら、かかりつけ内科にちゃんと通うように声をかけてい
ただけますようよろしくお願いいたします。

定期的に内科で治療をされている患者さんであればHbA1c（ヘモグロビンエーワン
シー）の値により、対応が異なります。コントロール良好な状況（７％ 前後）であれば
紹介いただいた当日に抜歯を行います。普通〜あまり良くない状態（７.５％〜８.５％）
であれば術前投与のための抗菌薬を処方し、後日に抜歯を行うパターンが多いです。

先生方の歯科医院に来院される患者さまのうち、高齢者の多くは糖尿
病、高血圧、そして高脂血症に罹患されていると思います。今回は糖
尿病患者に対する口腔外科手術に関してお話ししたいと思います。よ
くあるのは糖尿病患者への抜歯術の依頼です。まず糖尿病治療をちゃ
んと受けておられるか否かを問診します。不定期にしか治療を受けて
いない、内服薬を指示通りに内服していない患者さまは抜歯以前に、
かかりつけ内科を受診してもらう事から始めます。
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