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国民の約 4 割が罹患しているとされる、もはや国民的疾患
といわれる花粉症！！ 
中でもスギ花粉症はこれからが本格的なシーズンです 
花粉症の実態とその対策について学びましょう 
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【毎月第 3 土曜日】を基本とし、 

毎月、医療や健康・介護に関する講座を開催中！ 

 

＊場所は変更の可能性があります！ 

＊2月の開催場所は、守口文化センターです！ 

開催日 テーマ 講師 

３/21 「尿漏れ」 
  大 王 製 紙 

 小林 三千代 先生 

 

 
 
 
 
 
 


