
 

～はーとぴあからのお知らせ～ 

                      ★認知症カフェ「ぱいん」   
生活に役立つミニ講座あり！ 

みんなで一緒に語らいましょう 

第 2 金曜日 14：00～14：45 

 ※「8 月は 13 日です」 
 

                     ★頭の体操教室 
           （頭と身体を使うゲーム感覚の楽しい 

                    体操教室） 

第 2・4 火曜日 10：00～11：00 

 ※「8 月は 10 日・24 日です」 
 

★    ★場所：松下介護老人保健施設 

はーとぴあ  
 

 

            

 

 

           
  
 
 
 
          

 

 

申込み・問い合わせ先：06-6992-8131（はーとぴあ） 
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※新型コロナ感染症予防のため、 

予約制です 

※マスク着用・体温測定・手指消毒などの

感染対策にご協力下さい 

※感染状況によって、内容は一部 

変更・中止することがあります  


